
Fédération Francophone Belge DE NATATION 
A.S.B.L. 

AVANT-PROGRAMME 
 

 

à soumettre au Secrétariat du District (en 4 exemplaires) au moins deux mois avant la fête. 

 

    Rédigé le : 10/12/2008 

 

 Club organisateur : ROYAL DAUPHINS MOUSCRONNOIS (DM)      affilié à la F.F.B.N.  
 Jour, date et heure :  Le 7 juin 2009 à 14h15     
 Lieu :  Piscine LES DAUPHINS        Fête : � ouverte 
 Rue :  Rue du Père Damien , 2       � par invitation 
 Code Postal : B-7700    Ville : MOUSCRON       � réservée 

 
Grand Prix des Masters et Pré-masters 

 

Fête organisée sous les règlements de la Fédération  Francophone Belge de Natation 
 

Le programme sera établi en fonction des temps d'inscriptions 

Inscriptions à envoyer chez : Mme DELPORTE Marie-Christine             Jusqu'au : 22 mai 2009 à 20 heures 

Rue du Commerce, 7   B-7780 COMINES  Passé cette date, aucune inscription  

Téléphone / FAX : 056/55.83.78 email : dauphins-mouscronnois@skynet.be ni modification ne seront acceptées  

 Numéro de 
l'épreuve 

Heure Désignation de l'épreuve 
Distance, style, catégorie 

Prix affecté 
 à l'épreuve 
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Ouverture des portes 
Réunion du Jury 
Début des courses 
200 m 4 nages (Dames –Messieurs) 
100 m Dos (Dames - Messieurs)  
100 m Brasse (Dames - Messieurs) 
100 m Nage Libre (Dames - Messieurs) 
100 m Papillon (Dames - Messieurs)  
Relais 4 X 50m Nage Libre (Dames - Messieurs) 
Relais 4 X 50m Nage Libre Mixte (2 Dames + 2 Messieurs) 
Pause 
50 m Dos (Dames - Messieurs)   
50 m Brasse (Dames - Messieurs) 
50 m Nage Libre (Dames - Messieurs) 
50 m Papillon (Dames - Messieurs) 
400 m nage libre (Dames - Messieurs) 
Relais 4 X 50m 4 Nages Mixte (2 Dames + 2 Messieurs) 
Relais 4 X 50m 4 Nages (Dames - Messieurs) 
 
Inscriptions sur liste récapitulative + fichier Top Swim OBLIGATOIRE pour les clubs 

belges.  

 
 
 
 

 
PISCINE de 50 m, 8 couloirs       Juge-Arbitre : Jean FINET (BDB)  
 
Pour Le ROYAL DAUPHINS MOUSCRONNOIS, la secrétaire De Winter Stéphanie     

 
_________________________________________________________________________________________________________ 

Approuvé par le district du Hainaut le 15/02/ 2009   Le Président  ou le Secrétaire (PAREZ B) 

DISTRICT :    HAINAUT  

 


